Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkocholowyeh oraz Przeciwdzialania Narkomanii za rok 2019.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 uchwalony zostal przez Rade Gminy Debno w dniu
21 grudnia 2018 r. uchwatg Nr 111/26/2018.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest realizacjg ustawy z dnia 206 pazdziernika 1982 1.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, ktére naktadajg na organ stanowiacy jednostki
samorzadu terytorialnego obowigzek uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Powyzsze ustawy realizacje obowiazkdéw z nich wynikajacych regulujg w taki sam sposéb —
w postaci gminnych programéw, z mozliwosclg finansowania z tego samego Zrodia.
W zwigzku z powyzszym uzasadnione jest aby dziatania z zakresu profilaktyki
i rozwigzywanta problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii  byly
skoordynowane, a realizacje tych dziatan okreéli¢ w jednym akcie prawnym tj. Gminnym
Programie Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanil.

Organ wykonawczy gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego Programu
1 efektow jego realizacji, ktory przedkiada radzie gminy w terminie do dnia 31 marca roku
nastepnego po roku, ktdrego raport dotyczy.

Zrodtem  finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe
z budzetu Gminy, pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, W 2019 roku wydatkowano 201.006,69 zt.

Glowne cele Programu zostaly zrealizowane w nastepujacy sposob:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne) dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

a) prowadzono Punkt Konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.

- Punkt Konsultacyjny czynny byt dwa razy w tygodniu we wtorki 1 czwartki. Dyzury byly
prowadzone przez psychologa, terapeute uzaleznien Bogumite Cholewa. Przeprowadzono 135
spotkan.

b) wspdipracowano z psychologiem 1 psychiatrg. Sfinansowano ich wynagrodzenie za
wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Wydano 25 opinii.

c) w stosunku do 81 osdéb Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
podjeta czynnosel zmierzajace do objecia leczeniem odwykowym osob, u ktorych istniejg
problemy alkoholowe,



d) finansowanie lub dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych dla 0séb zajmujacych
si¢ problematyka alkoholowa lub narkomanii: cztonkéw GKRPA, dyrektorow szkot,
nauczycieli:

-uczestnictwo dwoch  cztonkéw komisji w  dwéch szkoleniach wyjazdowych. Temat
szkolenia: 1)Kontrola punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych z naciskiem na kontrole
o$wiadczen o wysokosei obrotu napojami. 2) Wydatkowanie $rodkéw w ramach gminnych
programéw profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych.

- zorganizowanie szkolenia dla GKRPA, ZI oraz dyrektordw szkot, pt: ,Mnogoéc stuzb
wspdlny cel. Szkolenie na temat koordynacji dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy
i alkoholizmowi.”

¢) dostepnosc pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych zwigkszano poprzez zwrot
kosztéw przejazdu na terapie, jak réwniez zwrot wszystkich kosztow wpisanych w realizacje
danego typu terapii. (np.: udzial w szkoleniach, kilkudniowych warsztatach organizowanych
wraz z wyzywieniem itp.)

2. Cel w zakresie udzielania rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od
alkoholu i narkotykdéw, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosei ochrony
przed przemocg w rodzinie.

a) prowadzenie w Urzedzie Gminy De¢bno Punktu Konsultacyjnego dla oséb potrzebujacych
pomocy tj. dla 0s6b uzaleznionych, wspoétuzaleznionych, ofiar przemocy,

- Punkt Konsultacyjny czynny byt dwa razy w tygodniu we wtorki 1 czwartki. DyZury byly

prowadzone przez psychologa, terapeutg uzaleznien Bogumite Cholewa. Przeprowadzono 135

spotkan.

b) wspdtpracowano z Policjg m.in. w zakresie procedury Niebieskiej Karty, GOPS, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspdluzaleznienia w Brzesku oraz
innymi uprawnionymi instytucjami w zakresie skutecznego reagowania w przypadkach
naruszania prawa i porzadku publicznego przez osoby begdace pod wpltywem narkotykéw lub
w stanie nietrzezwosci, a takze w zakresie pomocy 1 ochrony przed przemoca w rodzinie,

- oplaty sadowe za prowadzenie spraw na wniosek GKRPA.

3. Cel prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowyeh, przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunezo - wychowawezych i socjoterapeutycznych.

a) zakupiono materialy informacyjno-edukacyjne dla klientdéw Punktu Konsultacyjnego oraz
organizacji, instytucji, placdwek oswiatowych, placowek medycznych

- GKRPA w Debnie chetnie stuzy materiatami profilaktycznymi, pomocnymi w prowadzeniu

zaje¢ z dzieémi i mlodziezg na temat uzaleznien ( alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze,

hazard, komputer, alkogogle, narkogogle), a takze materiatami edukacyjnymi z zakresu

agresjl, przemocy.



Zakupiono broszury profilaktyczne z zakresu:

i.Co zrobi¢, aby nasze dzieci nie siggaly po alkohol?- peradnik dla rodzicow.

2. Doroste Dzieci Alkoholikéw — dziecigce traumy 1 trudne zycie

3.Jak kontrolowac swoje picie

4. Jak rozumiec osobe uzalezniong

5. Kierowca ialkohol

6. Kobiety i alkohol

7. Niebiskie Karty - czy to dla mnie?

8. Pierwsza pomoc w kryzysach psychologicznych

9. Pomoc psychologiczna dla ofiar przemocy domowej — praktyczne wskazdwki
10. Poza granicami bezpiecznego picia ~ picie ryzykowne, szkodliwe i uzaleznienie od alkchelu
I'l. Praca w grupach roboczych — praktyczne wskazdwki

i 2.Przemoc wobec dzieci

13. Przemoc w rodzinie

4. Przemoc w rodzinie a atkohol

15. Rodzina z problemem alkoholowym

16. Wspdluzaleznienie — jak przetrwac w rodzinie z osobg uzalezniong

17. Ciaza bez alkoholu

18. Pijesz alkohol? Ocen ryzyko

19. ABC przeciwdziafania przemocy w rodzinie — diagnoza, inlerwencja, pomoc
20. Motywowanie do zmiany zachowan — poradnik dla 0séb pomagajacych

b) dofinansowanie programow profilaktyki uzaleznien, w ramach ktérych organizowany jest
aktywnie czas wolny dla dzieci 1 mtodziezy w okresie ferii i wakacji,

-Debinskie Centrum Kultury w Jastwi otrzymato dotacje na organizacje wypoczynku letniego
1 zimowego w formie potkolonii w kwocie 20.000,00 z1,

-dofinansowanie  programu  profliaktyczno -  wychowawczego  realizowanego
w PSP w Loniowe] podczas ferit zimowych (potkolonie)- 4.000,15 zt

c) realizacja w szkolach programow profilaktycznych, rekomendowanych przez Osrodek
Rozwoju Edukacji, Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych,
Krajowe Biuro ds.Przeciwdziatania Narkomanii oraz Instytut Psychiatrii 1 Neurologii.

-, 3pOyz inacze)”,

(dla uczniow z klas I-11I)

Program wychowawczo - profilaktyczny ,,Sp6jrz Inaczej” to zbidr scenariuszy zajecé skierowanych do ucznidw
klas 1-J1I SP. Stanowi profilaktyke dotyczaca catego procesu powstawania negatywnych zachowan u dzieci
i miodziezy. Program uczy je rozumienia siebie [ innych, rozpoznawania 1 zaspokajania wiasnych potrzeb
i wyrazania emocji w  konstruktywny  sposob lepszego radzenia sobie z  roéznymi  problemami,
umiegjgtnosei dobrego wspodlzyeia z innymi i znajdowania w scbie oparcia w trudnych sytuacjach, tak, aby
w przyszlosci nie siggaty w tym celu po $rodki nzalezniajace.

- .Domowt Detektywi:,

{uczniowie z klasy V)

Program wychowawczo - profilaktyczny ,,Domowi Detektywi” to zbidr scenariuszy zajgé skierowanych do
uczniow klas V-VI 8P, ktére majg na celu opdzZnienie inicjacji alkoholowej wérdd dzieci oraz ograniczanie
nrobleméw zwiazanych z piciem alkoholu poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych 1 rdwiedniczych
czynnikéw chronigeych,

- ,Przyjaciele Zippiego”,
(uczniowie z oddziatéw przedszkolnych oraz klas I-I11)



Program wychowawczo- profilaktyczny ,,Przyjaciele Zippiego” ma na celu promocj¢ zdrowia psychicznego
i dobrego samopoczucia matych dzieci, poprzez rozwdj ich umiejetnodci komunikacyjnych i spotecznych,
ulatwiajacych dobre funkcjonowanie w grupie, nawiazywanie przyjazni, radzenie sobie z problemami
i trudnosciami.

- RArchipelag Skarbéw:,

(wszystkie VIII klasy)

Program wychowawczo - profilaktyczny ,,Archipelag Skarbéw” jest programem profilaktycznym w catosci
opartym na modelu profilaktyki zintegrowanej, czyli takiej ktora taczy rézne dziedziny profilaktyki aby
skutecznie przeciwdziatal mozliwie szerokiemu spektrum zachowan ryzykownych. Zgodnie z jej zatozeniami,
cele programu obejmuja bardzo szerokie spektrum m.in. profilaktyka korzystania z substancji
psychoaktywnych: — ograniczenie uzywania przez mfodziez alkoholu i narkotykdw, wychowanie ku mitoéci
i odpowiedzialno$ei za swojg seksualnosé, profilaktyka cigz nastolatek i profilaktyka HIV/AIDS, profilaktyka
przemocy: — ograniczenie natgzenia przemocy rowieéniczej w formie fizycznej i stownej, a takze przemocy
o podtekscie seksualnym; — wzrost szacunku chtopcéw wobec dziewczat i dziewczat wobec samych siebie.

* Pierwszy modut przeprowadzono 29 i 30 kwietnia 2019 r. (dwa spotkania po 4 godziny lekcyjne) dla
uczniéw klas VIII i I gim. z pigciu szkédl z terenu gminy Debno (Loniowa, NiedZwiedza, Lysa Gora,
Jawosko, Porabka Uszewska). Modul zostat zrealizowany w PSP w Porgbce Uszewskiej. W programie
uczestniczyto ok.110 ucznidéw.

¢ Drugi modut przeprowadzono 27-28 maja 2019 r. (dwa spotkania po 4 godziny lekcyjne) dla uczniéw klas VIII

i 1II gim. =z czterech szkdt z terenu gminy Dgbno (Debno, Maszkienice, Biadoliny Sziacheckie, Sufczyn)
uczniowie z Woli Debinskiej brali udziat w tym programie w 2018 r. Modut zostat zrealizowany w PSP
w Sufczynie. W programie uczestniczyto ok 87 uczniow.

- ,Debata”, ,,Cukierki”, ,Magiczne krysztaty”
(uczniowie z klas I-VI)

- Cykl programéw edukacyjnych w ZSP w Lyse] Gorze k1. 11, V 1 VI (cyberprzemoc, agresija,
ztos$¢ , przemoc, komunikacja w grupie,

d)organizowanie szkolen z zakresu udzielania pierwsze] pomocy przedmedyczne]
z elementami profilaktyki uzaleznien,

-zorganizowano 1 przeprowadzono kurs pierwsze] pomocy z elementami profilaktyki
uzaleznien dla wszystkich uczniow VIII klas oraz I1I klas gimnazjum.

e) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla rodzicéw, mieszkancow Gminy w zakresie szkod
wynikajgeych z uzywania $rodkow odurzajacych przez dzieci i miodziez.

- w ramach realizacji programu profilaktycznego Archipelag Skarbow, zorganizowano
spotkanie dla rodzicdéw ucznidw z klas VIII.

4. Cel wspomagania dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii

W ramach ogloszonego konkursu ofert na realizacje zadan publicznych z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom 1 patologiom spotecznym podpisano 14 umow na tgczng
kwotg 81,995,00 zt



5. Cel podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreSlonych
w art. 13* i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego

W/w zadania nie byly realizowane z uwagi na brak zgloszen o naruszeniach.

6. Dzialania zmierzajace do ograniczenia spozywania alkoholu i uZywania narkotykow

1. Przestrzeganie zasad usytuowania na terenic (Gminy miejsc sprzedazy alkoholu
1 spozywania napojow alkoholowych okreslonych uchwaty Rady Gminy Debno.

2. Organizacja szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

- zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych: pt. |, Warunki
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych-szkolenie w formie stacjonarnej.”
3. Przeprowadzone akcje ,, Tajemniczy klient”, majaca na celu zbadanie dostepnosci alkoholu
przez nieletnich.

W okresie od 1 lipca do 4 sierpnia 2019 r. przeprowadzana zostata akcja skierowana do
sprzedawcow napojow alkoholowych z terenu Gminy Debno. Polegata ona na
przeprowadzeniu szkolenia dla sprzedawcéw napojoéw alkoholowych pn: ,,Odpowiedzialny
sprzedawca” - w formie terenowej” oraz ushugi edukacyjno - kontrolnej ,Badanie
dostegpnosci alkoholu dia os6b nieletnich” tzw. , . Zakup kontrolowany”. Ustuga obejmowata
34 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych.

7. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Ominna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spotkata sig¢ w 2019 roku na
6 posiedzeniach, na 33 dyzurach oraz dokonata jedng wizje lokalng majacg na celu
stwierdzenie spefnienia warunkéw okreslonych w uchwale Nr VI/421/2018 Rady Gminy
Debno z dnia 20 sierpnia 2018r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie gminy
miejsc  sprzedazy 1 podawamia napojow alkoholowych (Dz. Urz. Wojewodztwa
Matopolskiego z dnia 31 sierpnia 2018 r. poz. 5774) koniecznych do zaopiniowania wniosku
o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.






